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Oppido Mamertina, 02/12/2025 

 

 

Alle famiglie e agli studenti  

plessi di Oppido Mamertina   

 

Al personale docente 

 

Al DSGA  

 

Al personale ATA 

 

Al Sito web    

 

Oggetto: Giornata di promozione della donazione di sangue intero – Raccolta in Autoemoteca 

AVIS - 16 dicembre 2025. 

 

Facendo seguito all’incontro informativo del 31 ottobre u.s., organizzato dall’AVIS Provinciale di 

Reggio Calabria e dall’AVIS “G. Mittica” di Oppido Mamertina, si comunica che il 16 dicembre 

2025, presso la sede dell’ITI – Triennio, via Foscolo - Oppido Mamertina, si svolgerà una giornata 

di donazione del sangue, con raccolta tramite autoemoteca e la presenza di personale sanitario 

qualificato, nella fascia oraria 08:30 – 11:45. 

Gli studenti, il personale docente e il personale ATA eventualmente interessati sono invitati a 

comunicare la propria adesione entro venerdì 5 dicembre p.v., al Responsabile di plesso della sede 

presso cui frequentano o prestano prevalentemente servizio.  

Per ovvie ragioni organizzative si dispone che gli studenti del Liceo Scientifico, interessati 

all’iniziativa, saranno accompagnati dai docenti presso la sede ITI interessata.  

Al termine della donazione, tutti gli studenti che avranno completato la donazione potranno fare 

rientro nei rispettivi plessi accompagnati dai docenti individuati dai Responsabili di plesso, oppure 

rientrare al proprio domicilio, previa autorizzazione scritta dei genitori (le ore di assenza dalle lezioni 

non verranno computate nel monte ore annuale).  

Il personale in servizio che effettuerà la donazione avrà diritto, come previsto dalla L. 13 luglio 1967, 

n. 584, a una giornata di riposo retribuita. Al rientro al lavoro, sarà necessario presentare il certificato 
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rilasciato dal Medico prelevatore; per prassi organizzativa, il personale donatore è tenuto, inoltre, a 

informare con ragionevole preavviso il Dirigente Scolastico della propria disponibilità. 

Opportuno ribadire che per essere donatore di sangue è necessario avere i seguenti requisiti:  

- aver compiuto 18 anni e non aver superato i 60 anni di età; 

- essere in buono stato di salute e avere un peso corporeo non inferiore a 50 kg. 

È, altresì, necessario condurre uno stile di vita sano, evitando comportamenti a rischio che possano 

compromettere la salute sia del donatore sia del ricevente. Ad ogni modo sarà obbligatorio sostenere 

un colloquio personale e riservato con il Medico, finalizzato a una attenta e scrupolosa valutazione 

clinica dell’idoneità alla donazione. 

Si ritiene opportuno evidenziare, inoltre, che la mattina della donazione è importante non assumere 

latte e derivati, mentre è consigliata una colazione leggera, non grassa né zuccherata. 

Si informa che tutte le procedure formali e documentali previste, comprese la registrazione e il 

trattamento dei dati personali e dei dati sanitari, saranno gestite esclusivamente dall’AVIS Provinciale 

e dal Centro Trasfusionale del Grande Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria. 

Ogni comunicazione sanitaria, referto o esito clinico sarà trasmesso direttamente tra il Centro 

Trasfusionale e il donatore, nel pieno rispetto della normativa sulla protezione dei dati personali. 

A garanzia del donatore, l’Istituto rimane completamente avulso da ogni aspetto che possa riguardare 

il donatore in quanto tale (la donazione, i referti e, più in generale, qualsiasi informazione sanitaria o 

documentale connessa al procedimento trasfusionale) sarà gestita esclusivamente da AVIS e dal 

Centro Trasfusionale competente.  

  

L’Istituto confida nella partecipazione consapevole e responsabile dell’intera Comunità Scolastica, 

certa che un gesto semplice come la donazione possa produrre un beneficio prezioso e concreto per 

molte persone. 

 

                                                               IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                               Ing. Giuseppe Martino 
                                                                                  Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                                                                                      ex art. 3, c. 2 D.lgs. n. 39/1993 
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